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Derginin Amacı ve Kapsamı 

Uluslararası Sosyal Bilimlerde Mükemmellik Arayışı Dergisi (USMAD), ücretsiz, online ve açık 

erişimli bir yayındır. USMAD, dünyanın her yerinden sosyal bilimler ile ilgili kuramsal ve 

uygulamaya dönük daha iyisinin arayışı içerisinde olan orijinal araştırma çalışmaları yayınlayan 

uluslararası ve çift kör hakemli bir dergidir. USMAD, sosyal bilimler ve alt alanları ile ilgilenen 

araştırmacıların, akademisyenlerin, öğretmenlerin, yöneticilerin, velilerin, lisans ve lisansüstü 

öğrencilerin eğitim ve araştırma ile ilgili ihtiyaçlarını karşılamayı amaçlamaktadır. USMAD, 

antropoloji, arkeoloji, aktüerya, coğrafya, dilbilim, din bilimleri, eğitim bilimleri, edebiyat, hukuk, 

iletişim bilimleri, iktisadi ve beşeri bilimler, psikoloji, sosyoloji ve tarih gibi alanlar ve alt dalları da 

dâhil olmak üzere tüm sosyal bilimler araştırmacılardan güncel ve kritik konulardaki çalışmaları yılda 

iki sayı olarak Türkçe ya da İngilizce olarak kabul etmektedir. Sosyal Bilimlerde daha iyisinin 

arayışında olan USMAD, sosyal bilimlere gönül veren herkesi faydalanacağı bir dergidir 

 

Açık Erişim Politikası 

Uluslararası Sosyal Bİlimlerde Mükemmellik Arayışı Dergisi (USMAD); hiçbir şekilde makale 

gönderme, editöryal ve hakemlik işlemleri ve makale yayınlama adı altında ücret talep etmez. Çift kör 

hakemlik sürecinden geçen ve kabul edilen tüm makaleler, editör kurulunun onayından sonra herhangi 

bir ücret alınmadan, kabul sırasına göre yayımlanır. Açık erişim politikasına göre dergide yayımlanan 

tüm makalelerin okunması, indirilmesi ve yazdırılması ücretsizdir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

İÇİNDEKİLER 

 

Önsöz 

Caner CERECİ, Remzi Burçin ÇETİN ………………………………………………………………....1 

 

Araştırma Makaleleri 

Turgay ÜNAL ……………………………………………………………………………………....... 2-19 

Şiirle Psiko-eğitim Programının Ergenlerin Sosyal Kaygı, Okul Motivasyonu ve Öznel İyi Oluş 

Düzeylerine Etkisi / The Effect of Psycho-education Program with Poetry on Adolescents' Social 

Anxiety, School Motivation and Subjective Well-Being Levels 

 

Cihan DEMİRER, Bilgen KIRAL …………………………………………………...…...….……. 20-29 

Okul Öncesi Öğretmenlerinin Okul Müdürleri ile Yaşadıkları Sorunlar ve Çözüm Önerileri / Preschool 

Teachers' Problems Experiencing with School Principals and Suggestions for Solutions 

 

Erhan ÖZBOZKURT, Selçuk DEMİRKAPI, Sevil KÖROĞLU, Saliha Özden GÜRHAN, Mustafa 

GÖKMEN, Saadettin KOYUNCU ………………………………………...…...................….……. 30-43 

Gandhi's Influence on Modernization of India: An Analysis of the Film Gandhi / Hindistan 

Modernleşmesinde Gandi’nin Etkisi: Gandhi Filmi Üzerine Bir Analiz 

 

Mine BAYAR …………………………………………………...…...………………………...……. 44-54 

Sınıf Öğretmenlerinin İlkokul Matematik Programını Uygularlarken Karşılaştıkları Sorunlar ve Çözüm 

Önerileri / Problems Encountered by Classroom Teachers When Implementing the Primary School 

Mathematics Program and Solution Suggestions 

 

Mithat ERDOĞAN, Aybüke ERTONG, Halil Beyhan GÖK, Cengiz KOLAÇ, Ramazan KISA, 

Alaaddin ÇABUK …………………………………………………...…..............................….……. 55-67 

Analysis of the Use of Biography as a Social Studies Teaching Method in 5th and 6th Grade Textbooks  / 

Sosyal Bilgiler Öğretim Yöntemi Olarak Biyografi Kullanımın 5. ve 6.  Sınıf Ders Kitaplarında Kullanım 

Durumunun Analizi 

 

Nurbanu ŞULEK, Kibar AKTIN …………………………………………………...…...….…..…. 68-82 

Sosyal Bilgiler Eğitiminde Doğal Afetler / Natural Disasters In Social Studies Education 



 

 

 

Mehmet BİRGÜN, Yusuf POLAT …………………………………………………...…...….……. 83-92 

Use of Social Media for Productive Skills in English as a Foreign Language (EFL) / Yabancı Dil Olarak 

İngilizce'de Üretken Beceriler için Sosyal Medya Kullanımı 

 

Burcu Kâan ULUTAŞ, Bertan AKYOL …………………………………………...…...….….…. 93-121 

Öğretim Elemanlarının Hayat Boyu Öğrenme Eğilimleri: Bir Karma Yöntem Araştırması / Lifelong 

Learning Tendencies of Lecturers: A Mixed Method Research 

 



 
 

Önsöz 

Uluslararası Sosyal Bilimlerde Mükemmellik Arayışı Dergisi (USMAD), mükemmellik kavramına 

sosyal bilimler açısından yaklaşmak adına, geniş çerçevede ve farklı alanlarda özgün eserlere yer 

vermek üzere kurulmuş uluslararası hakemli bilimsel bir dergidir. Dergimiz Sosyal Bilimlerin alt 

alanlarından makalelere yer vererek 2021 yılında yayın hayatına başlamış ve 31 Aralık 2023 tarihinde 

yayınlanan bu sayı ile birlikte 5. Sayısına ulaşmıştır. Temel amacımız sosyal bilimlere ilişkin özgün 

araştırmalara yer vererek, bu araştırmaların yaygınlaştırılmasını, farklı disiplinlerin tanınmasını, bilim 

dünyasına farklı bir bakış açısı ile bakılmasını sağlamaktır. Sosyal bilimlerin geniş mecrasında, farklı 

alanlarda bilimsel araştırmalara imza atan bilim insanları ve öğrencilerin ilgisini çekeceğini 

umduğumuz USMAD, beşinci sayısı ile bilim dünyasının istifadesine sunulmuş, bilimsel yolculuğuna 

devam etmektedir. 

Dergimizin beşinci sayısında sekiz makale bulunmaktadır. Bu makalelerin tamamı araştırma 

makalesidir. Dergimize gönderilen makaleler kör hakemlik uygulaması ile iki farklı hakemin 

değerlendirmesinden geçmiş, ardından yayınlanmasına editörler kurulunca karar verilmiştir. Bu 

süreçte emeği geçen değerli dergi kurucumuza, yardımcı editörümüze, hakemlerimize, yazarlarımıza, 

dergi bilişim ekibimize teşekkür ederiz.  

Dergimizin sosyal bilimlerin tüm alanlarına katkı sağlaması ve bilim dünyasına hayırlı olması 

dileklerimizle… 
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